
Сонний параліч

Фонове зображення від Amy Treasure  |  www.amytreasure.com

Покровителем може бути 
будь-яка людина, річ або 
енергія, яка приносить вам 
відчуття захисту, безпеки 
та любові. Він може бути 
реальним або нереальним, 
живим або померлим, 
відомим або невідомим.

Флоріан Діві |  sleepfirstaid.org
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